
      助け合い粟田への御用は       ０８０-１３５５-７７８９（会長）  
 ０８０-８７２０-２４８０（福祉・介護 専用） 

                                 tasukeaiawata@outlook.com（千葉）へ→
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 号
年 月 日

「助け合い粟田」発行
会 長 大圃 毅
電話
編集責任者 持田 正弘
電 話
粟田町内会ホームページ

助け合い粟田のページ→ 回
覧 

188
 12 152023

 

今までと同様、生活支援・家庭雑作業・庭仕事
などのご用命は

福祉・介護支援グループ
☎：080-8720-2480 ☎：080-1355-7789
e-mail: tasukeaiawata @outlook.com

助け合い粟田（大圃　毅まで）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

助け合い粟田の活動会員を求めています！

町内の皆々様、本年も多大なご支援ありがとうございました、どうぞ良いお年をお迎えください。

困りごと、ご相談ください！
　あわただしい年の瀬を迎えて”ちょっとした困りごと”ありませんか？
手に余る庭の手入れ、力仕事、部屋清掃・ゴミ処分などの片付け等、当会に
ご相談ください。
　また頻繁に出没する悪質業者による建物塗装、屋根・床下の修理、浄水器
の取り付け、布団寝具の清掃契約等々高額な契約を求める事、あるいは
特殊詐欺などでキャッシュカードの手渡しなど、その場で決めず家人や隣人・
知人に知らせてください。さらに町内会関係者、”助け合い粟田”などに連絡、
相談してください。
　町内での人々の交流と地域のつながりを深める事で、こうした事案に素早く対処する事ができます。

　健康相談・介護相談行政機関との連絡。（市役所・地域包括支援センター等）
介護保険の内容と申請・利用・の手順案内。ケアマネジャー紹介・連絡
特別養護老人ホーム・有料老人ホーム等への入所希望時の選択アドバイス。
車椅子で外出したい・障害福祉サービスを使いたい・話を聞いてほしい・回覧
が読めない、見えない・避難警報などが聞こえないといったことなどのご相談。

普段の困りごとも悩まず当会に相談下さい！

福祉・介護支援などの相談は『電話・面接』双方とも原則無料。
ご相談には本会役員が応じ、内容の守秘義務を厳守いたします。
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令和5年11月の＜助け合い粟田活動報告＞
及び  登録情報（11月末現在）　

□利用会員登録数　　                 407名   (前月比+0)
□活動会員登録数　　　               49名   (前月比+1)
□活動時間（作業系＋福祉系）　191.75時間
□利用者数　　　　　　　　      25名　

   （前月比 -48.25）

助け合い粟田ニュース安心・安全・快適

助け合い粟田の活動会員を求めています！

　令和 5年 11 月 26 日粟田町内会館にて＜助け合い粟田＞の
15周年記念パーティーが多数の活動会員が参加し行われました。
当会は活動開始した 2008 年より試行錯誤しながら、町内から
のご支援に支えられて続けてまいりました。
　これからはますます高齢化が進み、支え支えられる事が多岐
にわたると思われます。
皆さまとともに快適な暮らしに貢献
出来るよう努力と工夫で活動してま
いります。いっそうのご支援賜りま
すようお願い申し上げます。

活動開始15周年を祝いました。

＜助け合い粟田＞活動会員一同

＜買い物は大変です＞という方、是非ご利用下さい。
ついつい多く重くなってしまう年末の買物、坂道が大変ですが
当会では岩戸生協・エイビー・ハック等への買い物代行・買上荷物
の運搬をお手伝いしています。
ご利用前に会員登録・予約おねがいします。

ご利用下さい！

<利用会員が同乗しない>
利用会員の依頼で「買物を代行」するサービス
■ 利用料金
 (イ)一回につき600円とし、600円のうち
　　100円分はガソリン代とします。

<利用会員が同乗しない>
利用会員の依頼で「荷物の運搬」するサービス
■ 利用料金
 (イ)一回につき600円とし、600円のうち
　　100円分はガソリン代とします。

1 2「荷物の運搬」サービス「買い物代行」サービス

☎：080-1355-7789
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